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Liko Toiletsejl, mod. 40, 45, 46
Barne Toiletsejl, mod. 46
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Produktbeskrivelse

Brugsanvisningen geelder for Liko Toiletsejl og Barne
Toiletsejl men i teksten anvender vi benaevnelsen Liko
Toiletsejl.

Liko Toiletsejl er et Igftesejl, som er designet for at
lette af- og paklaedning i forbindelse med lgft til og fra
toilet. Laft i forbindelse med toiletbes@g opleves ofte
som tunge og besveerlige for plejepersonalet. Med
Toiletsejlet kan pa- og afklaedning ske under selve
Ioftet takket vaere den store abning omkring bagdelen.
Erfaring viser, at Toiletsejlet fungerer udmaerket savel

for brugere med lange bukser som for den, der er
kleedt i kjole og strampebukser.

Liko Toiletsejl er enkelt og let at pafgre, selv nar der er
meget trangt i karestolen.

Liko Toiletsejl er velegnet ved lgft af personer med en
vis stivhed i kroppen.

Liko Toiletsejl i starrelse XS produceres i polyester
som er dekoreret med Bamser - derfor navnet Barne

Toiletsejl. Pa denne stgrrelse er benstatten afstivet og
foret med polyesterstof dekoreret med Bamser.

Staerrelse S-XL er grgn polyester og her er benstgtten
afstivet og foret med blgdt flgjl. Disse materialekom-
binationer geelder ogsa for de respektive storrelser i
model 46.

En vis stabilitet i kroppen er ngdvendig for at man skal
sidde godt i Toiletsejlet. For personer med lav muskel-
tonus anbefales en mindre starrelse af Toiletsejlet
eller Toiletsejl med sikkerhedsbeelte, model 45 og 46.
Sikkerhedsbeeltet fordeler trykket og er en ekstra
sikkerhed under lgftet for den, som har tendens til at
synke ned i selen. Model 46 er desuden udstyret med
ekstra rygstatte.

ABrugerens arme skal holdes udenfor Toiletsejl
model 40 under loftet for at undga risiko for at
glide ud.

A er en advarselstrekant for momenter, hvor sarlig forsigtighed bgr iagttages.

I denne tekst kaldes den, som bliver liftet for brugeren og den, som hjaelper for medhjeelperen.

[1i] Laes brugsanvisning pa bade lift og leftesejl inden anvendelse. Brugsanvisninger kan downloades

gratis pa www.liko.com.



Sikkerhedsanvisninger
AoBst:

 Hvorvidt det er ngdvendigt med én eller flere medhjeelpere, skal bedemmes ud fra den enkelte situation
af den ansvarlige medarbejder i jeres virksomhed.

» Kontrollér, at Igftesejlet er af den rigtige model, sterrelse, materiale og funktion i forhold til brugerens behov.
» Af sikkerheds- og hygiejnemaessige arsager skal der anvendes individuelle Igftesejl.

» Planleeg |oftet, far det foretages, sa det sker sa sikkert og problemfrit som muligt.

» For loft kontrollér da, at |gftetilbeharet heenger vertikalt og uhindret kan bevaege sig.

+ Pa trods af, at Likos laftebgjler er forsynede med afkrogningsbeskyttelse, skal saerlig opmaerksomhed iagttages:
Det er vigtigt, inden brugeren Igftes fra underlaget - men nar bandene er strakte - at kontrollere, at bandgjerne
er haegtet korrekt pa Iaftebgjlen.

+ Kontrollér, at brugeren sidder sikkert i Igftesejlet, inden |gftet foretages.

* Lgft aldrig en bruger hgjere fra underlaget end ngdvendigt.

« Efterlad aldrig en bruger uden opsyn i en lgftesituation.

» Kontrollér, at hjulene pa kgrestol, seng, briks etc. er laste i Igftesituationen.
» Arbejd altid ergonomisk.

C € Medicinteknisk klasse | produkt

Liko Toiletsejl er testet af et akkrediteret testinstitut og opfylder de gaeldende krav iht. det medicintekniske direktiv
om klasse 1-produkter. Det opfylder ogsa kravene iht. EN ISO 10535.

Liko er kvalitetscertificeret iht. ISO 9001, og virksomhedens produktion overholder EU-direktivet ISO 13485
om medicinsk udstyr. Liko er miljggodkendt iht. ISO 14001

Design and Quality by Liko in Sweden

Likos produkter udvikles lgbende, og vi forbeholder os retten til at foretage produkteendringer uden forudgaende
varsel. Kontakt din Liko repreesentant for oplysninger, rad og eventuelle opdateringer.

[l vieTiGT!

Laft og flytning af en person medfarer altid en vis risiko. Laes derfor brugsanvisning om liften og lgftetilbehgret far
brug. Det er vigtigt at have leest og forstaet indholdet i brugsanvisningen. Det er kun personer, der er velinformerede,
som bar anvende udstyret. Kontrollér, at lifttilbehgret passer til den lift, der anvendes. Udvis forsigtighed og omsorg
ved brug. Som medhjeelper er du altid ansvarlig for brugerens sikkerhed. Du skal veere velinformeret om brugerens
evne til at klare |gftesituationen.

Eftersyn og vedligeholdelse

Kontrollér jeevnligt |aftesejlet, iseer efter vask. Kontrollér fglgende punkter om slid og slitage:
» Stof

» Band

* Sgmme

* Ophaengningslakker

Anvend ikke beskadiget lifttilbehar.
Kontakt fabrikanten eller leverandgren i tilfaelde af tvivl eller spgrgsmal.

Vaskeanvisning: Se lgftesejlets produktmaerke.

Forventet levetid
Produktet har en forventet levetid pa 1-5 ar ved almindelig anvendelse. Levetiden afhaenger af materiale,
brugsfrekvens, vaskeprocedure samt belastning.

Periodisk eftersyn

Et periodisk eftersyn af produktet skal udfgres mindst hver 6. maned. Hyppigere eftersyn kan vaere ngdvendig,
safremt produktet anvendes eller vaskes oftere end normalt. Se Likos protokol om periodisk eftersyn til den
respektive Igftesejlmodel.
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Definitioner

. @vre bandlgkke

. Serienummer

. Sterrelsesmarkering

. Produktmeerke

. Handtag

. Nederste kant

. Benstgtter

. Benstgttelgkke

. Taljebeelte

. Lekkeband

. Indre bandstrop

. Ydre bandstrop

. D-ring

. Rygstatte

. Maerkat: Periodisk eftersyn
. Maerkat: Individuel maerkning (Belongs to)
. Afkortningsstykke
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Loft fra kerestol til toilet

Folgende beskrivelse geelder for alle typer (40, 45, 46). Laes forst beskrivelsen af tryghedsbeeltet og dets indstil-
linger om type 45 eller 46 skal anvendes. Forbered afkleedning, f.eks. ved at knappe op og abne lynlase.

~
%
Placer toiletsejlet med produktmaerkat A. Mod. 45/46: Traed hgjre lokkeband gennem Placer benstgtterne under
midt bag pa ryggen. Den polstrede venstre D-ring. Traed venstre lgkkeband hvert lar pa brugeren. Kryds
overkant skal vaere lige under armhulerne.  gennem hgjre D-ring (altsa kryds dem). benstgtterne ved at treekke
/\ Mod. 40: Armene pa ydersiden! B. Mod. 45/46: Prov forskellige mulige gjer det ene benstgttelokke
ved samtidig at pravetraekke i toiletssejlets gennem det andet.
ovre bandlgkke og nogle af Iskkebandets
lakker i henhold til ovenstaende beskrivelse.
4 N
L Q)
o %
Far bajlen frem og seet farst lokke- Laft op. Treek bukserne sa Saenk ned til toilettet.
bandet (mod. 45/46) pa, derefter de langt ned som muligt. Buk benstatterne til side og traek bukserne
gverste bandlgkkerne og til slut ben- yderligere ned for bedre tilgaengelighed.

stattelokkerne.
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Tilbage fra toilet til kerestol

Nedenfor beskrives to made til pakleedning efter toiletbesag.
Hvilken mulighed man veelger, kommer an pa brugerens fysiske status og pa paklaedningen.

Alternativ 1: Benstotterne udenpa bukserne. Dette er rarest med ikke elastiske bukser.

e N
Va
o %
Traek bukserne sa hgjt op som Placer benstgtterne under benene men Placer eventuel ble indeni bukserne
muligt mod skridtet. udenpa bukserne. inden disse treekkes pa plads over
/\ Mod. 40: Armene pa ydersiden! bagdelen. Foretag forflytningen og
Seet alle bandlgkkerne i bgjlen og laft op. seenk ned i stolen.
Alternativ 2: Benstotterne forst — bukserne udenpa. Denne metode er rarest med elastiske bukser.
4 N
o %
Placer Toiletsejlet pa brugeren i Treek bukserne op over bagen og laft Lirk forsigtigt benstgtterne ud af
henhold til brugsanvisning pa side 2. sejlet, nar brugeren sidder i sejlet. bukserne og fjern toiletsejlet.
Paseet bandlgkkerne i bgjlen og loft Seenk ned i stolen.

op. Eventuel ble placeres indenfor de
krydsede benstgtter.
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Afprevningsrad

/\ Deter afgerende for siddestillingen, hvor man placerer benstgtterne under brugerens lar. Pa en person med lav
muskeltonus bgr de placeres hgijt oppe mod skridtet, for at brugeren ikke sidder for nedsunket i lgftesejlet.

Brugere med lav muskeltonus sidder oftest bedre i en mindre sterrelse toiletsejl, end hvis de anvender et toiletsejl,
der er stgrrelsen stgrre. Til brugere med hgj muskeltonus er det lige omvendt, de sidder bedre i et toiletsejl, der er

nummeret stgrre, forudsat at rygstetten placeres tilstreekkeligt hgjt oppe, og benstgtterne placeres tilstraekkeligt
langt fremme mod knaehaserne.

~
%
Q >
i | li
o J
Benstotterne bor i de fleste tilfeelde Benstatterne kan placeres naermere En nedsunken og ubekvem sidde-
placeres sa teet pa skridtet som muligt  kneehasen pa en person med god stilling tyder enten pa, at benstatterne
0g iseer pa muskelsvage personer. muskeltonus. Dette ger pa- og afkleed-  er placeret for teet pa knashasen og/eller,
ningen lettere og hjeelper til at bryde at selen er for stor — prgv en mindre
evt. spasmer. starrelse.

Forskellige mader at pahaegte benstotterne
Inden valg af montering skal der altid foretages en individuel vurdering for at forudse eventuelle risici.
Nedenstaende er generelle rad eftersom samme principper er geeldende for flere Igftesejimodeller.

-

Med krydsede benstotter.

Den mest anvendte made at pahaegte loftesejlet. Den ene For bl.a. amputerede kan det veaere hensigtsmaessigt at stikke

benstattelgkke traskkes igennem den anden, inden Igkkerne benstottelokkerne igennem metalringene inden de seettes pa

haegtes p4 lgftebgjlen. laftebgjlen. Dette mindsker risikoen for at benstatterne skal
glide frem pa benene.

4 ™

- /

Kun modell 45/46: Hvert ben hagtes hver for sig

pa leftebgjlen.

Dette kan veere en god fremgangsmetode ved lgft af brugere
med seerlig felsomt underliv.

A\ Dget risiko for udglidning. }
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Afkortningsstykke

| visse tilfeelde kan det veere en fordel at afkorte benstottelgkkerne, sa brugeren sidder godt i Igftesejlet.
Afkortningsstykket kan justeres ved brug for at indstille en passende laengde, men ved langvarigt brug

af afkortningsstykket, kan semmen blive beskadiget. Hvis man gnsker at afkorte benstatterne til langtidsbrug,
anbefaler vi i stedet, at man slar en knude pa benstgtternes lgkker, hvilket afkorter dem ca. 10 cm.

Det er da den yderste benstottelgkke pa benstatten, som skal heegtes pa laftebgjlen.

Beskrivelse af sikkerhedsbaeltet mod. 45/46

Sikkerhedsbeeltet er en ekstra tryghed for brugere med lav muskeltonus. Baeltet holder overkroppen oppe hos en
bruger, som har tendens til at synke ned i sejlet under Igftet.

Sikkerhedsbeeltet skal dog ikke vaere sa speendt, at det lafter brugerens overkrop initialt, det vil sige ikke |gfter far
Toiletsejlets @vre bandlgkker. Hvis det sker, kan det medfare, at brugeren leenes tilbage pa en ugnsket made.

Indstilling af lekkeband

- a
\_ J
Lokkebandene skal krydses og treedes gennem D-ringene, Lekkebandene tillader mere eller mindre sammentraek-
for et valgt lakke haenges pa laftebgjlen. ning omkring overkroppen afheengig af, hvilken af disse

lokker, som saettes pa laftebgjlen. Ved at pravelgfte i
forskellige lokker sammen med Toiletsejlets gvre lgkke-
band kan man se, hvilken position, der giver den rigtige
sammentraekning. Et indre Igkke giver mere sammen-
traekning, mens et ydre Igkke mindsker sammentrae-
ningen.

Ved korrekt indstilling af lokkeband, har disse noget
mindre spanding end toiletsejlets avre bandigkke.

Afmarkningsclips
/

N

Praktisk tilbehgr til maerkning af de Igkker, som er afprgvet til
en bestemt person. Det ger det nemmere for medhjeelperne at
veelge det rigtige Igkke at heegte pa laftebgjlen.

/
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Tilpas baeltets omkreds efter brugerens omfang

Ved behov skal taljebzeltets omkreds tilpasses efter brugerens omfang for at opna bedste funktion.

Mulighed A: Meget slanke brugere Mulighed B: Mellemstgrrelse

Treek lokkebandet ud fra de indre bandstroppene, for Traek kun det ene lgkkeband ud af det indre bandstroppen.

disse treedes gennem metalgjerne. Dette giver maksimal Kryds derefter lgkkebandet og treed det gennem metalgjerne.
sammentraekning.

\_ J
Mulighed C: For sterre omfang

Lad Igkkebandet ga igennem bade de indre og begge de Tips! For at gge vidden endnu mere kan Igkkebandet for-
ydre bandstroppene, inden de treedes gennem metalgjerne. lzenges med Liko Forleengerstropper.

Alternative loftesejl til loft til og fra toilet

| vores brede sortiment af lgftesejl findes mange modeller, som kan anvendes ved Igftesituationer og i forbindelse
med toiletbesag. Se vores hjemmeside www.liko.com for yderligere oplysninger. Her er et udvalg af mulige
alternative lgftesejl:

Liko Toiletsejl med baelte, model 41

Liko Hygiejnevest, model 50

Liko Hygiejnevest med hgj ryg, model 55

Liko Originalsejl, model 10/11

Liko Komfortsejl Plus med hygiejnedbning, model 310
Liko Komfortsejl Plus Hgj med hygiejneabning, model 360
Liko Laftevest, model 60

Liko Laftevest med frontknapning, model 64
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Oversigt Liko Toiletsejl mod. 40, 45, 46

Artikel Art.nr. __ Art. nr. Art. nr. Storrelse  Brugervaegt'  Maks. belastning®
Bgrne Toiletsejl 3546813 XS <30 kg 200 kg
Liko Toiletsejl 3540134 3545134 3546134 S 25-50 kg 200 kg
Liko Toiletsejl 3540135 3545135 3546135 M 40-90 kg 200 kg
Liko Toiletsejl 3540136 3545136 3546136 L 80-120 kg 200 kg
Liko Toiletsejl 3545137 XL 100- kg 300 kg

'Den angivne personveegt er kun vejledende — afvigelser forekommer.
2For bibeholde maks. belastningen kraeves lift/tilbehar, der er beregnet til samme belastning eller mere.

1 Polyester 8 Polyester med Bamsetryk

354' !-5_<_ Sterrelse

1 Med afstivede benstgtter
3 Med afstivede flgjlsforede benstatter

0 Liko Toiletseijl
5 Liko Toiletsejl med Tryghedsbeelte
6 Liko Toiletsejl med Tryghedsbeelte og ekstra rygstatte

Kombinationer

Anbefalede kombinationer med
Liko Toiletsejl og Liko laftebgjle:

Smal 350
Universal 350
Universal 600
Bred 670
Univ. 670 Twin

Liko Toiletsejl, mod. 40, S
Liko Toiletsejl, mod. 40, M
Liko Toiletsejl, mod. 40, L
Bgrne Toiletsejl, mod 46, XS
Liko Toiletsejl, mod. 45/46, S
Liko Toiletsejl, mod. 45/46, M
Liko Toiletsejl, mod. 45/46, L
Liko Toiletsejl, mod. 45, XL
Kombinationer med Liko Toiletsejl og Firepunktsbgijle, Krydsbgjle 450/670 eller Sidebgjler er uegnede.

= |~ |= = |=|= |- [ Mini 220
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== 2NN = = N | Standard 450

== == [N = |7 |7 | Universal 450
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N
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Forklaring: 1 = Anbefales, 2 = Acceptabel, 3 = Frarades, 4 = Uegnet

@vrige kombinationer

Andre kombinationer af tilbehar/produkter end de af Liko anbefalede, kan medfare en risiko for brugerens sikkerhed.

| de tilfeelde hvor en anden producent anbefaler Likos tilbehar/produkter i kombination med producentens egne

eller andres tilbehar/produkter, og hvor kombinationen ikke er godkendt af Liko, er den aktuelle producent ansvarlig
for samtlige tilbehgr/produkter i kombinationen. Liko henviser da til den ansvarlige producents brugsanvisninger

og anbefalinger, hvad angar anvendelse, vedligeholdelse, rengering samt kontrol og eftersyn af Likos tilbehar/produkt
for at garantere kravene iht. EN ISO 10535.

Liko

AMCompany www.liko.com
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