Solo Repo-vendelagen Short
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Produktbeskrivelse

Solo Repo-vendelagen er udviklet af Liko med henblik pa

at understgtte flytning af en bruger i sengen. Det er et
glimrende hjalpemiddel, nar en bruger skal flyttes hgjere op
i sengen samt ved vending i sengen vha. en lift, og med en
minimal kropsanstrengelse for medhjzelperne.

Flytningerne kan ske med hjeelp af én person, men vi
anbefaler, at man er 2 medhjalpere om flytningen,hvilket er
tidsbesparende og en bekvem made at arbejde pa.

Solo Repo-vendelagen kan anvendes i kombination med eller
i stedet for almindelige lagener.

Solo Repo-vendelagen er beregnet til korttidsbrug til en
enkelt bruger. Det skal kasseres, nar det bliver snavset, eller
nar brugeren ikke laengere behgver det.

Der er to udfgrelser: Short til Igft op til 200 kg og Generous,
som er et kraftigere lagen til I¢ft pa op til 300 kg. Solo Repo-
vendelagen Generous har en separat brugsanvisning.

I Likos sortiment findes der ogsa modeller af Repo-vendelagen
til langtidsbrug.

A\ safremt flytningen af en liggende bruger skal ske mellem
to horisontale punkter, er det vigtigt, at der anvendes
tilstraekkeligt mange lgfteband for at sikre, at brugeren far
tilstraekkelig stgtte under kroppen og hermed Igftes sikkert
under flytningen. Veer ogsa opmaerksom pa, at haengende
bandgjer ikke saetter sig fast under flytningen.

Solo Repo-vendelagen fungerer bedst i kombination med en
loftlift. Vi anbefaler LikoGuard™ loftlift, Likorall™ loftlift eller
Multirall™ loftlift. Se den sidste side for yderligere oplysninger
om de anbefalede lgftebgjler.

A\ solo Repo-vendelagen er ikke beregnet til I¢ft og flytning
fra liggende til siddende stilling. Ved sadanne behov anbefaler
vi lgft med et af vores Igftesejl, som er tilgaengelige i flere
modeller.

| teksten omtales personen, der bliver Igftet, som bruger, og personen, der hjaelper til, omtales som medhjelper.

A er en advarselstrekant i situationer, hvor szerlig forsigtighed bgr iagttages.
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downloades gratis fra www.liko.com.

Laft og flytning af en person medfgrer altid en vis risiko. Laes derfor brugsanvisningen om liften og Igftetilbehgret fgr
brug. Det er vigtigt at have laest og forstaet indholdet i brugsanvisningen. Det er kun personer, der er velinformerede, som
bgr anvende udstyret. Kontrollér, at Igftetilbehgret passer til den lift, som anvendes. Udvis forsigtighed og omsorg ved
brug. Som medhjzlper er du altid ansvarlig for brugerens sikkerhed. Du skal vaere velinformeret om brugerens evne til at
klare Igftesituationen. Kontakt fabrikanten eller leverandgren i tilfeelde af tvivl eller spgrgsmal. Brugsanvisningerne kan
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Anvendelse

A 0BS!

¢ Antallet af hjelpere ma vurderes fra gang til gang af den ansvarlige

Definitioner person pa institutionen.

® - . o Planlaeg Igftet, fgr det foretages, sa det sker sa sikkert og problemfrit
{ som muligt.

o Fgr lgft kontrollér da, at Igftetilbehgret haenger vertikalt og uhindret

® | kan bevaege sig.

@ e P3 trods af, at Likos Igftebgjler er forsynede med afkrognings-

@ beskyttelse, skal szerlig opmaerksomhed udvises:

Det er vigtigt, inden brugeren |gftes fra underlaget, men nar
|gftebandene er strakt, at kontrollere, at bandlgkkerne er haegtet
® korrekt p4 Igftebgjlen.

! o Lgft aldrig en bruger hgjere fra underlaget end ngdvendigt.

o Efterlad aldrig en bruger uden opsyn i en Igftesituation.

H U ¢ Hjulene pa sengen bgr veere last under flytningen. Anbefalingen
geelder saerligt ved vending.

o Lgft sengehesten op ved vending, og szerligt i de situationer, hvor
1. Bandlgkke 4. Produktionsar/maned der kun er én medhjaelper om opgaven.

e Vaer opmaerksom sa Repo-vendelagenets ubelastede bandlgkker

2. Produktetikette 2 ;
5. Lefteband (ved hovedstykket i ikke haenger fast i fx sengen under brug.

3. Advarselsmaerkat: 3 z afvigende farve)

o ¢ Ved flytninger skal medhjzelperne holde i lIgftebgjlen eller under
Ma ikke vaskes

brugerens krop. Undga at traekke i Igftebandene, da dette kan
beskadige Repo-vendelagenet.

Placering af Solo Repo-vendelagen Short

/ I
Placér Solo Repo-vendelagen Short midt pa sengen med hovedstykket af lagenet

ca. 10 cm fra madrassens gverste kant. Bemaerk, at lagenets hovedstykke har
Igfteband i en afvigende farve. Denne placering foretages fgrste gang Solo Repo-
vendelagen anvendes, samt nar senges redes.

F@rste gang, et Solo Repo-vendelagen skal placeres i sengen, er det nemmest
at Igfte brugeren op fra sengen i en Igftesele, fx Liko Soft Originalsele Hgj Ryg,
model 26.

Hver ny placering af Solo Repo-vendelagen raekker til 2-3 ompositioneringer
hgjere op i sengen, inden sengen skal redes igen.
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Laft til en hgjere placering
i sengen

Sidebgjler

1

-

Pahzegt bandlgkkerne: Haegt bandlgkkerne pa den respektive side af Igftebgjlen. Anvend lgftebandene, der Igfter hovedet samt alle de
|gfteband, som Igfter kroppen ned til knaehasen (3-4 bandpar er normalt). A\ Lgft med lgfteband, der sidder under knaehasen, kan medfgre
overstraekninger af knaeledet. Ved behov for ogsa at lgfte leeggene (eksempelvis ved flytning mellem to senge), skal der udvises saerlig
forsigtighed, sa der ikke opstar overstraekninger i knaeleddene.

Lgft: Laft brugeren, sa han kommer fri fra madrassen og flyt til den gnskede placering. Hold i Igftebgjlen eller under brugerens krop under
flytningen. Traek ikke i Igftebandene! Seenk brugeren ned, Igs bandene, og glat Repo-vendelagenet ud.

Alternativ: | visse tilfelde, og seerligt hvis man gnsker at brugeren skal Igftes i en sa ret position som muligt, kan det veere en fordel at
anvende sidebgjler og fordele bandlgkkerne pa sidebgjlernes kroge i stedet. Se evt. det lille billede (dog ikke til “vending”, da kun den ene
side af Repo-vendelagenets lgfteband belastes).
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Vending i seng

Vending af en bruger i sengen kan ske med hjalp fra én person, men vi anbefaler, at man er to medhjzelpere, hvilket er tidsbesparende og
en bekvem made at arbejde pa.

A\ Vianbefaler, at sengehesten Igftes op, sarligt i de situationer, hvor der kun er én medhjzelper om opgaven.

Forberedelser til en vending: Vending:
4 N

J
1. Inden en vending skal brugeren fgrst 2. Treek brugeren ud til sengens 1. Haegt bandlgkkerne af den side af
flyttes til sengens ene side. Haegt det ene side, og senk herefter lpftebgjlen, som er nsermest mod midten af
ngdvendige antal Igpfteband p3, iht. brugeren ned pa madrassen. sengen. Safremt der anvendes sidebgijler, skal
beskrivelsen nederst pa side 2. Lgft disse haegtes af.
brugeren op fra sengen. Haegt 3-4 bandlgkker pa, fordelt pa
lgftebgjlens kroge, nar bgjlen haenger parallelt
med sengen.
/ I

- %
2. Placér brugeren pa en sadan made, at vendingen 3. Justér brugerens kropsstilling til en bekvem stilling og placér
hjelpes pa vej: Armen laegges oven pa kroppen, og eventuelt puder som stgtte (bag ryggen, mellem knae og under
det ene ben laegges over det andet. A Loft forsigtigt, hovedet). Senk |gftebgjlen og haegt bandlgkkerne af. Glat lagenet
sa brugeren vendes pa siden ved hjzlp af Igftet, ud.

men uden at falde fremover.

Nar brugeren skal flyttes fra side- til rygleje, skal opgaven foretages i omvendt raekkefglge: Fjern puder, seenk bgjlen, haegt bandlgkkerne
pa, laft op og flyt brugeren til midten af sengen osv.

Udskiftning af Solo Repo-vendelagen

Udskiftning af et Solo Repo-vendelagen sker nemmest ved at lgfte brugeren op i et Solo Repo-vendelagen, mens man laegger et nyt lagen
pa sengen. Efter nedsaenkning kan det fgrste lagen fiernes, nar brugeren vendes om pa siden, hovedsageligt med hjzelp af det nye Repo-
vendelagen og liften.

Hvis Solo Repo-vendelagen anvendes til at Igfte brugeren hgjere op i sengen, er det praktisk at have to eller flere lagener at skifte mellem.

Alternativ anvendelsesmulighed

-
Solo Repo-vendelagen kan i kombination med Liko Planlgft Flexo eller Liko Planlgft
Ultra anvendes til lgft og forflytning af en bruger i liggende stilling. Lgftbandet pa
Repo-vendelagenets hovedende haegtes pa planlgfterens hovedende. De gvrige
lgfteband fordeles pa planlgfterens andre kroge, se illustration.

- J
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Oversigt over Solo Repo-vendelagen Short

Betegnelse Model Varenr. mal Maks. Last'
Solo Repo-vendelagen Short 36871003 180x110 cm 200 kg

" For at bibeholde maks. belastningen kreeves lift/tilbehgr, der er beregnet til samme belastning eller mere.

Materiale: 50 % bomuld og 50 % polyester
Tilbehgr: Universal Sidebgijler, par. Varenr. 3156079
Eftersyn og vedligeholdelse

Solo Repo-vendelagen er en forbrugsartikel, der er beregnet til personligt brug. Skriv brugerens navn pa produktetiketten, som sidder
bag pa lagenet.
Solo Repo-vendelagen skal fiernes:
e nadr det bliver snavset eller inficeret
e hvis det bliver beskadiget
e nar brugeren ikke lengere behgver det.

Repo-vendelagenet skal kasseres iht. de gaeldende anvisninger. Repo-vendelagenet kan behandles som brandbart affald.

M MA IKKE VASKES. P4 lagenets overside er der en maerkat med dette symbol. Safremt lagenet vaskes, forsvinder symbolet MA
% IKKE VASKES og symbolet MA IKKE ANVENDES fremtraeder. Lagenet skal i s fald kasseres.

Kontrollér Repo-vendelagenet inden brug. Veer szerlig opmaarksom pa slitage og skader pa ssmme, materiale/stof, band og bandlgkker.

Under brug, veer da opmaerksom p3, at Repo-vendelagenet ikke haenger fast i Igfteudstyret eller bliver beskadiget af skarpe kanter. Anvend
ikke beskadiget Igftetilbehgr. Kontakt fabrikanten eller leverandgren i tilfaelde af tvivl eller spgrgsmal.

Anbefalede kombinationer med Likos lgftebgjler:

- - o |l= o |

IR AEIEIRIERE:
Loft og placering hgjere oppe i .02) = .g 2 =) _g Lgft og placering ved vending i _g © _“2’ g 2 ."2’
sengen: 5 UE) S % 515 sengen: 5 c% 5 % =)
Solo Repo-vendelagen Short 1 1 1 1 1 1 Solo Repo-vendelagen Short 1 1 1 1 1

" Disse anbefalinger gaelder bade med og uden sidebgjler.
2 Vi anbefaler en Igftebgjle med en maks. bredde pa 450 mm. En for bred Ipftebgjle kan beskadige Repo-vendelagenet.
Forklaring: 1 = Anbefales, 2 = Acceptabel, 3 = Frarades, 4 = Uegnet

@vrige kombinationer

Andre kombinationer af tilbehgr/produkter end dem Liko anbefaler, kan medfgre risiko for brugerens sikkerhed.

c € Medicinteknisk klasse | produkt

Likos produkter udvikles Igbende, og vi forbeholder os retten til at foretage produktaendringer uden forudgaende varsel.
Kontakt din Liko repraesentant for oplysninger, rad og eventuelle opdateringer.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko er kvalitetscertificeret i henhold til ISO 9001 og dens tilsvarende for medicinstekniske virksomheder, ISO 13485.
Liko er miljgcertificeret i henhold til ISO 14001.
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